
事務局：熊本県自閉スペクトラム症協会　　
住　所：〒862-0924 
                熊本市中央区帯山3-20-14    田中不動産ビル405号
電　話：090-3320-5774　　
E-mail：ask@autism-kumamoto.org

世界自閉症啓発デーinくまもと 実行委員会
熊本県障がい者支援課、熊本市障がい福祉課、熊本県北部発達障がい者支援センター’わっふる’、
熊本県南部発達障がい者支援センター わるつ、熊本市発達障がい者支援センター みなわ、
熊本市こども発達支援センター、熊本県自閉スペクトラム症協会、高機能自閉症・アスペルガー
当事者会シェアハート、熊本県発達障害当事者会Little bit ( リルビット）

2026年 4月5日   日  13:00~16:30  くまもと県民交流館パレア 会議室１
世界自閉症啓発デー in くまもと 実行委員会主催

トークショー & 交流会
テーマ「この街でともに暮らす」
  ～発達障がい・自閉症と地域のつながりを進めるために～
 自閉症啓発デー宣言：熊本県発達障害当事者会リルビット・須藤 雫
　　　　　　　話題提供、コーディネータ：九州ルーテル学院大学　栗原和弘教授
　　　　　　　登壇者：高機能自閉症アスペルガー当事者会 シェアハート会員、熊本市発達障がい者支援センター みなわ 相談員、
　　　　　　　　　　　民生委員・児童委員、熊本県自閉スペクトラム症協会会員

みんなでこぼこそれがいい

熊本城とサクラマチ・クマモトが
癒しのブルーにライトアップ

世界自閉症啓発デー
4月 2日～８日 発達障害啓発週間

4月2日は 国連が定めた

発達障害を持つ当事者や支援者家族がそれぞれの立場で
想いを語り合う。
熊本市障がい者福祉センター 希望荘 2F 大ホール 
4月12日（日）13時半～16時
高機能自閉症・アスペルガー当事者会 シェアハート
申し込み：shareheart3@gmail.com

「お互いを大切にするコミュニケーションとは？」をテ
ーマに、みんなで気軽に語り合う集いを開きます。

熊本市中央区公共施設（参加希望者のみお知らせ） 
4月19日（日）14時～16時(開場13時半)
熊本県発達障害当事者会 Little bit ( リルビット）
申し込み：littlebitsanka@gmail.com

定員：１００名 ／ 入場無料ですが、入場には申し込みが必要です。QRコードより申し込みください。
問い合わせ： 電話 090-3320-5774 、メール ask@autism-kumamoto.org

カリーノ玉名（1階ダイレックス前)  
4月4日(土)・5日(日)  10時～15時半
パネル展示、支援グッズ、書籍、ハンドメイド作品など
熊本県北部発達障がい者支援センター ’わっふる’

イラスト、工作、料理、ファッション、
写真など「青色」を使った創作作品
（未発表のもの）を募集

　応募期間：～2月 28 日（土）まで
　応募方法：みなわHPより
　作品発表：4月2日 みなわ HPにて            

熊本市発達障がい者支援センターみなわ

2025 年度の みなわ賞 受賞作品
「ジンベイザメの泳ぐ海」

発達障がい啓発イベント2026  in 宇城
イオンモール宇城 (ヴィレッジヴァンガード横イベントスペース) 

4月5日(日)12時～16時、6日(月)10時～16時
発達障がい疑似体験、書籍や支援グッズ展示、パネル展示
熊本県南部発達障がい者支援センター　わるつ

自閉症啓発デー 2026 in 八代
八代市立図書館本館2階 大集会室 
４月2日(木) 午前:10時半～12時、午後: 14時～15時半
映画『ちづる』上映　
熊本県南部発達障がい者支援センター  わるつ

ブルーアート
コンテスト

当事者と語らんね 2026 ブルーライトアップ
４月２日
 熊本城  20時～
 サクラマチクマモト 18時半~

熊本県立図書館、熊本市立図書館、く
まもと森都心プラザ図書館では自閉症
に関するコーナーを設け、自閉症関連
の書籍を紹介します。
県庁地下通路では、「自閉症の啓発展
示」を行います。

啓発展示

みんなでカタリばリルビ

自閉症啓発デー 2026 in 玉名


