
　みなさんの理解と支援があれば
　あなたのそばで「暮らして当たり前」
　あなたのそばで「働いて当たり前」
　そして、あなたといつのまにか「フツーの社会」
　そんな当たり前を願っています。

担当：熊本県自閉スペクトラム症協会

　自閉症は、自ら閉じこもるのではありません。親の育て方やしつけが原因ではありません。
生まれつき脳の機能に「特有の性質」があるのです。
　これまでは、自閉症、アスペルガー症候群、広汎性発達障害などと言われていましたが、
現在は「自閉スペクトラム症」と呼ぶようになっています。

ヘルプカードは、
困ったとき、周りに
発信するSOSです。

『自閉症』って、聞いたことあるけど・・・

事務局：熊本県自閉スペクトラム症協会　　
住　所：〒862-0924 
                熊本市中央区帯山3-20-14  田中不動産ビル 405号
電　話：090-3320-5774　　
E-mail：ask@autism-kumamoto.org

世界自閉症啓発デーinくまもと 実行委員会
熊本県障がい者支援課、熊本市障がい福祉課、熊本県北部発達障がい者支援センター’わっふる’、
熊本県南部発達障がい者支援センターわるつ、熊本市発達障がい者支援センターみなわ、熊本市
こども発達支援センター、熊本県自閉スペクトラム症協会、くまもと発達支援親の会めだか、
高機能自閉症・アスペルガー当事者会シェアハート、熊本県発達障害当事者会Little bit ( リルビット）

くまもとの街に生まれ、育ち、出会い、そして、わたしたちらしく暮らし生きていきたい

当通信は、３ヶ月一度発行されます。
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世界自閉症啓発デー世界自閉症啓発デー

毎年4月2日は、「世界自閉症啓発デー」
世界中で、そして、日本でも全国各地で自閉スペクトラム症を理解しても
らうイベントで盛り上っています。
なかでも、シンボルカラーの「青」を取り入れた、ランドマーク（東京タワー、
スカイツリー、大阪城、福岡タワー、庁舎など）のライトアップは各地の
夜空を輝かせています。

熊本城、サクラマチクマモトで
ブルーライトアップを実施します

世界自閉症啓発デー in くまもと実行委員会 のホームページで、
本通信の PDF をダウンロードできます。

Newsletter of the World Autism Awareness Day in Kumamoto Organizing Committee

本通信は、実行委員会の構成メンバーにより３ヶ月に１回発行されます。
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